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CAD/CAM-Fiihrerschein fiir
ambitionierte Implantologen

Dreitagiger Intensivkursus ,Virtuelle Implantatplanung”
in Limburg (Lahn) mit viel Praxis

AD/CAM-Techniken haben in viele Be-
C reiche der Zahn-, Mund- und Kiefer-

heilkunde Einzug gehalten. Da die
zahnarztliche Implantologie die beiden gro-
Ben Bereiche Implantatchirurgie und Implan-
tatprothetik umfasst, erschien es Dr. Dr. Ro-
land G. Streckbein im Institut fiir zahnarztli-
che Implantologie FW Limburg (Lahn) sinn-
voll, beide Disziplinen, die maBgeblich von
CAD/CAM-Planungs- und Herstellungsver-
fahren profitieren, in einem Forthildungsan-
gebot zusammenzufiihren.

Fiir die Implantologie ist die Pla-
nung der Implantatpositionen
iiber ein prothetisches Set-up bis
hin zur Navigationsschablone ein
Arbeitsablauf, der durch CAD/CAM-
Techniken vollstandig virtuell er-
folgen kann, Werden Implantate
nach Osseointegration prothe-
tisch versorgt, so konnen Schleim-
hautdurchtrittsprofil, Abutment-
gestaltung sowie Kronen oder
Briickengerliste ebenfalls virtuell
gestaltet werden und iiber die
Zusammenarbeit mit einem
Fraszentrum online auch realisiert
werden.

Das mit allen aktuellen Techniken ausgestat-
tete Institut fiir zahnarztliche Implantologie
in Limburg (1Z1 FW) ist eine moderne Fort-
bildungsplattform, die von ihren Ausstattungs-
merkmalen und Referentenqualifikationen
her in der Lage ist, den interessierten Kursteil-
nehmern in kompakter Form einen Gesamt-
uberblick der CAD/CAM-Techniken zu ver-
schaffen.

Vor diesem Hintergrund wurde ein dreitdgi-
ger Kursus konzipiert. Den Auftakt machte
die ,Virtuelle Implantatplanung — Theorie
und Praxis”. In enger Zusammenarbeit mit
der Planungssoftware Simplant sowie dem
belgischen Fertigungszentrum von Materia-
lise dental konnten die Kursteilnehmer die
Umwandlung konkreter DVT-Datensatze in

34

einen Dicom-Datensatz durchfiihren und in
die Implantat-Planungssoftware tibernehmen.

Die anschlieBende Planung der Implantatpo-
sition wurde an vorbereiteten Bildschirmar-
beitspldtzen virtuell geiibt. Der online-Da-
tenversand zur Erstellung knochengestiitzter
Navigationsschablonen beendete den ersten
Ausbildungsabschnitt. Das war die Grundla-
ge, um mit knochengestiitzten Navigations-
schablonen an vorbereiteten Phantomkap-
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fen die konkrete Implantatinsertion praktisch
umzusetzen. Dieser Arbeitsabschnitt wurde
begleitet vom technischen Know-how der Spe-
zialisten von Bego Implant Systems Bremen.

Am zweiten Tag konzentrierten sich die
Teilnehmer vormittags auf Freilegung, Gin-
givagestaltung und Modelltransfer der am
Vortag inserierten Implantate. Prof. Dr. Bernd
Wastmann, Direktor der Abteilung fiir Pro-
thetik und Werkstoffkunde des Universitats-
klinikums GieBen-Marburg, stellte umfas-
send alle Abform- und Transfer-Techniken
inklusive der zu beachtenden Materialpara-
meter vor.

Nach Demonstration verschiedener Freile-
gungstechniken unter Berlicksichtigung eines

asthetischen Schleimhautmanagements leg-
ten die Kursteilnehmer an ihren Phantom-
kopfen die tags zuvor inserierten Implantate
frei und filhrten Transferabformungen durch.
Mit labortechnischer Unterstiitzung wurden
die entsprechenden Meistermodelle der
Transferabformungen erstellt. Durch die As-
sistenz des erfahrenen CAD/CAM-Spezialis-
ten Thomas Riehl (Bego medical) konnten
die Kursteilnehmer ihre jeweiligen Meister-
modelle nach Montage sogenannter Scan-
Abutments einscannen und mithilfe des
Abutment-Designers von 3-shape das Schleim-
hautdurchtrittsprofil sowie ein individuell
anguliertes Abutment virtuell gestalten.

In der Folge galt es, Kronenkappchen eben-
falls virtuell zu modellieren und die entspre-
chenden Datensétze online zum Fraszentrum
von Bego medical zu senden. Die Material-
auswahl in der Planungssoftware
lasst sowohl NEM-Titan, Edelme-
tall sowie Zirkon und Kunststoff-
Werkstoffe zu. Die Kursteilneh-
mer lieBen sowohl Abutments als
auch Kronenkappchen in Zirkon
ausfiihren,

Am dritten Tag informierte Prof.
Dr. Stefan Wolfart, Direktor der
Klinik fiir zahnarztliche Prothetik
und Werkstoffkunde des Univer-
sitatsklinikums Aachen, die
Teilnehmer (iber die verschiede-
nen vollkeramischen Gerlistwerk-
stoffe und deren materialspezifi-
sche Bearbeitung und Verklebungs-
techniken.

Sozusagen zum Finale konnten die von den
Teilnehmern selbst entworfenen vollkerami-
schen Abutments und Kronenkappchen in die
jeweiligen Phantomkopfe inseriert werden.
Die Kursteilnehmer der Limburger , Intensiv-
station der Implantologie-Fortbildung” zeig-
ten sich in abschlieBenden Statements iiber-
zeugt, in Zukunft davon profitieren zu konnen,
sowohl theoretisch als auch praktisch in kom-
pakter Form an die CAD/CAM-Technologien
in Chirurgie und Prothetik herangeftihrt wor-
den zu sein. Sie verfligen jetzt quasi {iber
einen Fiihrerschein fiir den Praxisalltag, der
bei der standigen Fortentwicklung der Im-
plantologie kontinuierliche Updates ver-
langt. Das I1ZI FW, so der wissenschaftliche
Leiter Streckbein, werde entsprechende An-
gebote machen. i



